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1. DEFINICIONES DE SÍMBOLOS

S Í M B O L O

Consulte la documentación antes de usar y 
dar servicio

Compresor de protección Clase III

Separe correctamente los residuos de apara-
tos eléctricos y electrónicos. Deseche el dis-
positivo/accesorio/embalaje de acuerdo 
con la obligación legal en su área

Precaución

Lavar a mano 
Temperatura máxima 40 °C

No use blanqueador

No planchar

Secado por goteo a la sombra

No lavar en seco

No secar en secadora

E X P L I C A C I Ó N

En la parte posterior del dispositivo y en el 
manual de instrucciones

En la parte posterior del dispositivo

En la parte posterior del dispositivo

En el manual de instrucciones

Sobre el código de etiquetado de cuida-
dos de la prenda

Sobre el código de etiquetado de cuida-
dos de la prenda

Sobre el código de etiquetado de cuida-
dos de la prenda

Sobre el código de etiquetado de cuida-
dos de la prenda

Sobre el código de etiquetado de cuida-
dos de la prenda

Sobre el código de etiquetado de cuida-
dos de la prenda

U B I C A C I Ó N
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2. PRECAUCIONES DE SEGURIDAD BÁSICAS

PRECAUCIONES:

Los niños no deben jugar con el compresor.

La limpieza y el mantenimiento del usuario no deben ser realizados por niños sin supervisión.

El dispositivo debe utilizarse únicamente con el compresor proporcionado.

3. INDICACIONES DE USO

El dispositivo está diseñado para masajes y relajación después del ejercicio. No está destinado a fines médicos.

4. SISTEMAS Y COMPONENTES

COMPRESOR PRO 3
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Zonas de compresión de masaje:
Presione para activar o desactivar
zona de compresión

Modo: 1 - 6

Rango de presión: 20 - 200 mmHg

Tiempo de masaje: 5 - 30 minutos

Botones para ajustar tiempo, presión o modo

Mantener pulsado para encender/apagar

Tecla de selección de tiempo, presión o modo

ZONE

1

3

2

4

Tecla de iniciar / pausar



5. INSTRUCCIONES DE OPERACIÓN

Máquina de masaje mecánica

El producto se entrega en dos cajas de cartón. Dentro de la segunda caja encontrarás una mochila de transporte, 
en la cual vienen organizados el compresor, las botas de presoterapia y el cable de alimentación.

Botas de presoterapia

Retira las botas del paquete evitando el uso de objetos punzantes que puedan perforar o rasgar la prenda.

INSTRUCCIONES GENERALES
1. Conecte el compresor a un tomacorriente cercano al área donde se recibirá el masaje. El compresor emitirá un 

sonido.

2. Conecte la manguera al compresor, póngase las botas y cierre el zipper o el brazo/s y ajuste la faja.

3. Encienda el compresor manteniendo 2 segundos el botón de encendido.

4. Presione la tecla de selección para seleccionar los parámetros a ajustar, como la presión, el tiempo y el modo.

5. Use las teclas - y + para aumentar o disminuir los parámetros seleccionados.

6. Inicie el masaje presionando la tecla de iniciar.

MODOS DE USO - BOTAS Y BRAZOS
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5. INSTRUCCIONES DE OPERACIÓN
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Todos los modos inflan de forma ascendente (tobillo > muslo / muñeca > hombro), pero con distinta secuencia.
Cada uno de los 6 modos está pensado para un momento distinto de tu rutina.

Modo 1 – Recuperación profunda
Infla una cámara a la vez (1 > 4), mantiene todas infladas y libera.
Ideal post-entreno: relaja, drena y reduce fatiga.

Modo 2 – Estimulación suave
Infla 1 cámara, se desinfla, sigue la siguiente.
Para retención de líquidos o sesiones ligeras.

Modo 3 – Activación moderada
Infla 2 cámaras a la vez, luego libera.
Buen balance entre intensidad y comodidad.

Modo 4 – Entrada en calor
Infla 3 cámaras a la vez, luego libera.
Perfecto para activar músculos antes de entrenar.

Modo 5 – Compresión total
Infla las 4 cámaras al mismo tiempo, luego libera.
Sensación intensa de alivio y descarga rápida.

Modo 6 – Secuencia combinada
Mezcla dinámicamente los 5 modos anteriores.
Ideal para una experiencia completa de estimulación y recuperación.

CUÁNDO LIMPIAR

Cuando hay suciedad evidente, capa de cenizas y contaminación de fluidos corporales.
Cuando se utiliza para el siguiente paciente.
Cuando no se usa durante mucho tiempo, debe limpiarse, secarse y almacenarse.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA

Limpie la carcasa exterior del compresor, las botas y las mangueras con un paño húmedo (no mojado) y una 
solución de agua con jabón suave.

6. MANTENIMIENTO Y CUIDADO

¡ADVERTENCIA!
Solo un técnico autorizado puede abrir el compresor.
Antes de limpiar, desconecte el cable de alimentación del tomacorriente.
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6. MANTENIMIENTO Y CUIDADO

LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE LAS BOTAS Y BRAZOS
1. Desconecte las botaso los brazos del compresor.

2. Desinfle y abra los zippers de las botas para exponer todos los lados. En el caso de los brazos desinflar 

únicamente.

3. Limpie las botas y los brazos con un paño húmedo con agua y jabón suave (no mojado) o con toallitas 

desinfectantes sin lejía.

4. Enjuague únicamente con un paño limpio ligeramente húmedo para retirar restos de jabón.

5. Seque las botas y los brazos al aire en un lugar ventilado.

6. La suciedad difícil de eliminar en la superficie puede requerir un lavado adicional a mano con una toalla limpia 

mientras las botas están húmedas. Evite estropajos o químicos abrasivos que puedan dañar la superficie exterior.

¡ADVERTENCIA!
NO permita que entren líquidos en el compresor, ya que esto puede presentar un 
peligro eléctrico.
Siempre permita que el compresor se seque antes de usar. No use lejía.

¡ADVERTENCIA!
NUNCA permita que entre agua en los conectores de las mangueras de las 
botas. Si el agua entra en su interior, puede dañar el compresor.

¡ADVERTENCIA!
NO coloque las botas ni los brazos en la lavadora.

¡ADVERTENCIA!
NO utilice las mangueras como "asas" para transportar, manipular 
o guardar las botas o los brazos.



7. EMPAQUE, ENVÍO Y ALMACENAMIENTO
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La máquina de masaje mecánica se envía en un empaque de doble caja de cartón corrugado.

Dentro de la segunda caja se incluye una mochila de transporte, en la cual vienen organizados el compresor, las 

botas y/o brazo/s de presoterapia y el cable de alimentación.

Este diseño protege el equipo durante el manejo y transporte.

El dispositivo debe almacenarse en un área limpia y seca, entre 15 y 25 °C.

La exposición a corto plazo a temperaturas de –20 °C a +44 °C no dañará la unidad.

Para maximizar la vida útil del compresor, permita que se ajuste a la temperatura ambiente antes de usarlo si ha 

estado expuesto a temperaturas extremas.

ESPECIFICACIONES AMBIENTALES

Para transporte y almacenamiento:
Temperatura ambiente: -20°C- +55°C

Humedad relativa: 10% -90% HR

Presión atmosférica: 80KPa a 106KPa

Para operación:
Temperatura ambiente: +5°C - +40°C 

Humedad relativa: 15% - 85% 

Presión atmosférica: 86KPa to 106KPa



GARANTÍA
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Póliza de garantía

High Performance Recovery, S.A. de C.V garantiza este producto por tres meses a partir de la fecha de compra, 

contra cualquier defecto atribuible a la calidad de sus materiales o mano de obra durante su fabricación, bajo la 

siguientes condiciones:

1. Para hacer efectiva esta garantía, deberá recurrir a su vendedor autorizado o enviar un correo que se indique en 

esta garantía y donde podrá obtener las partes, refacciones y accesorios.

2. High Performance Recovery, S.A. de C.V. Se compromete a reparar o reemplazar cualquier parte del producto 

encontraba con falla sin ningún cargo para el consumidor siempre que el daño sea un error de fabricación.

3. Deberá de presentar el producto con todas sus partes y el comprobante de compra, factura o nota.

4. El tiempo de reparación no excederá de 90 días naturales, contados a partir de la recepción de su correo o 

llamada solicitando ser efectiva su garantía.

5. La garantía no podrá hacerse efectiva en los siguientes casos:

    Si el producto ha sido usado en condiciones distintas a las normales.

    Si no ha sido operado de acuerdo con el instructivo de uso proporcionado.

    Si el producto ha sido alterado o reparado por personas y/o talleres no autorizados.

6. Limitaciones de la Garantía:

    Si no presenta la factura, nota, o algún otro documento que acredite la fecha de compra del producto.

    Si el producto se encuentra fuera del periodo de garantía otorgado por el fabricante.

    Si ha sido utilizado con fines comerciales, de presentación de servicios o cualquier otro propósito que no sea 

estrictamente para uso personal.

    Daños en equipo y partes de apariencia.

    Rotura de piezas por mal manejo.

    Daños causados por fluctuaciones de voltaje provocados por cortocircuito, sobrecargas accidentales en la línea de 

alimentación o sobrecargas por causa de descargas eléctricas.

    Daños por uso de partes que no sean genuinas.

Máquina de masaje mecánica 

Marca:  RHINO PERFORMANCE

Modelo: RHINO PRO 3

Especificaciones eléctricas:  12 Vcc; 2.5 A ó 30W

Adaptador: Entrada: 110 - 240 V; 50/60 Hz; 0.8 A. Salida: 12 V; 2.5 A ó 30 W

High performance Recovery, S.A de C.V. 

RFC: HPR2101137WA

Guillermo González Camarena 1100, piso 3, Col. Santa Fe, Alcaldía. Álvaro Obregón, C.P. 01376, Ciudad de 

México, México

Telefono:  +52 55 1839 3224          Correo:  hola@rhino-performance.com           Hecho en China
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¡GRACIAS POR TU COMPRA!

Recuerda seguirnos en nuestras redes sociales para mantenerte al 
tanto de promociones, motivación e información de valor para ti.

RHINO PERFORMANCE@rhino.performance
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